
Husk at

undersøge evt. 

kursusrefusion ved 

kommunen.

Modulets indhold

Det kræver en god plan og viden om læring, når man skal levere ”den gode træning”.

Modulet giver indsigt i opbygning og afvikling af en træningslektion og præsenterer

løsningsforslag til konkrete problemstillinger, som børnetræneren ofte møder.

• Planlægning og læring

• Opbygning af en træningslektion

• Afvikling af en træningslektion

• Den gode træning med mange/få eller øvede/uøvede spillere
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BØRNETRÆNERUDDANNELSEN 
Modul 3 Den gode træning

ALLE BØRNETRÆNERE

peterlarsen
Maskinskrevet tekst
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